
Gør reklame for Hjerteredder instruktøruddannelsen på Facebook. 

I Hjerteforeningens Hjerteredder-team forsøger vi at rekruttere nye instruktører til 

instruktøruddannelserne rundt om i landet. Vi ved dog, at i som lokalforeninger har et meget større 

kendskab til jeres lokalsamfund. Derfor vil vi opfordre jer til at gøre reklame for Hjerteredder 

instruktøruddannelserne, hvis der er et kursus i nærheden af jeres lokalforening. Se hvor der afholdes 

instruktøruddannelser her.  

Vi har udarbejdet et opslag. Så du kun skal lægge det op på Facebook. Har lokalforeningen sin egen 

Facebook side, eller kender du andre Facebook sider som dækker byen, eller byerne op til byen som kurset 

afholdes i, kan disse grupper være gode at gode at gøre reklame for instruktøruddannelsen i. I er 

selvfølgelig også mere end velkomne til at lægge det op i andre grupper, som I finder relevante.  

 

Nedenstående tekst kan du kopiere til Facebook; 

 

         Bliv frivillig instruktør i genoplivning           

Hjerteforeningen tilbyder gratis instruktøruddannelse.  

Næste kursus i nærheden af dig: >>indsæt by og dato<< 

Kunne du tænke dig b.la. at:  

- undervise andre i hjertelungeredning og hjertestarter  

- være med til at gøre genoplivning til en hjertesag for alle dansker. 

Indtil videre er 150.000 danskere blevet undervist af én af Hjerteforeningens instruktører, kunne du tænke 

dig at være med på holdet? Læs mere og tilmeld dig på: https://hjerteredder.dk/instruktor/   

 

https://hjerteredder.dk/instruktor/
https://hjerteredder.dk/instruktor/


 

 

Billedet kan du hente her. 
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