
Kom med 
når vi fejrer 
frivilligheden
Invitation til Hjerteforeningens 
Frivilligdag og repræsentantskabsmøde 
Lørdag 30. maj 2026 · Odense Congress Center



En dag for dig, der gør en forskel!

Glæd dig til inspirerende oplæg, workshops og erfaringsudveksling med 
frivillige fra hele landet.

Det bliver en dag med fællesskab, inspiration og indflydelse – og med 
tid til fordybelse i det, der optager dig. Dagen rummer både fejringen af 
frivilligheden og Hjerteforeningens repræsentantskabsmøde, som er 
foreningens vigtigste demokratiske forum.

Årets tema er Fremtidens Frivillighed. Sammen med jer stiller vi skarpt 
på, hvordan vi sikrer trivsel, mening og gode oplevelser i det frivillige 
arbejde – nu og i fremtiden.

Vi glæder os til at se dig!

Tilmeld dig dagen her

Udsendt: 30. januar 2026
E-mail: frivilligadministration@hjerteforeningen.dk 

Foreløbigt program

Kl. 09.30-10.30: Ankomst, registrering og morgenmad

Kl. 10.30-12.00: Fælles velkomst med Fremtidens Frivillighed i fokus

Kl. 12.00-13.00: Frokost

Kl. 13.00-14.30: Repræsentantskabsmøde

Kl. 13.00-14.30: Særskilt program for alle øvrige frivillige 
– med møder i kerneaktiviteterne

Kl. 14.30-15.00: Pause og let forplejning

Kl. 15.00-16.30: Valgfrie workshops

Kl. 16.30-17.00: Fælles afslutning - og tak for i dag!

https://www.trippus.se/web/registration/Registration.aspx?view=registration&idcategory=AB0ILBCMdbXhEx3QftqvHua_R6tIW3maYuIh1h_cBmb6ziF_QO_3AvDpvJhyKk7E5dWNNvBQU56I&ln=dk
mailto:frivilligadministration@hjerteforeningen.dk
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