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Ambition 1

Vi vil engagere
Blelslaglold @
kampen for en
hjertesund
fremtid
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Ambition 3

Vi vil inspirere
flere til at leve
hjertesundt



Arsregnskab

« Arets resultat: +32,2 mio. kr.

* Indtoegter i alt: +207,6 mio. kr.*

- Finansielle indtoegter: +14,4 mio. kr.
« Omkostninger i alt: -189,8 mio. kr.

- Egenkapital: +245,1 mio. kr.

Blank pategning fra revisor (EY) Hjel’(()renln\gﬂns
Rekorddr for arveindtcegter. a rs reg ns kCI b
2025

*ekskl. finansielle indtcegter.



Hjerteforeningen

Fordeling af indtcegter

og omkostninger

Indtceegter fordelt pd indtegtstyper

Samlet indtjening i 2025: 207,6 mio. kr. (ekskl. finansielle indtcegter)

M 4% private donationer
40 % Arveindtozgter
14 % Medlemskontingenter
B 5% Offentlige puljer

Omkostninger fordelt pa hovedformal

Samlede omkostninger i 2025: 189,9 mio. kr.

B 52 % Formglsbestemte
omkostninger

32 % Omkostninger til
indtcegtsskabelse

M 6% Administrations-
omkostninger

Formdlsbestemte omkostninger fordelt pa formal

Formdlsbestemte omkostninger i 2025: 118 mio. kr.

N

M 156 % Forebyggelse
Il 45 % Forskning

13 % Interesse-
varetagelse

26 % Patientstotte

v




Ambition |
Vi vil engagere



Nyt logo og udtryk iy P

* Nyt logo lanceret 10. maj 2025
- Efterfulgt af ny visuel identitet
 Lgbende "soft launch”
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Kh. Hjertet

Ny kampagne lanceret i 2026.

mener, at
hjertesygdomme
rammer alle andre
end dem selv
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Strategisk satsning
pa erhvervspartnerskaber

Nye veje til kendskab, indtjening og udbredelse af hjertesundhed
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frivillighede

Rekordantal frivillige Et staerkt videngrundiag @get dialog og

« Ca. 2.000 frivillige i alt P - Kortloegning af tendenser Involvering
- rekordantal - Forste frivilligundersagelse * Flere onlinemgder

* 4 nye lokalforeninger gennemfort * Frivillige inddraget i
etableret * 92 % tilfredse eller meget anscettelsessamtaler

tilfredse med at vcere
frivillige



Ambition 2
Vi vil sikre de
bedste rammer

' Hjerte
I foreningen



Stor indsats i1 2025

Lokalforeningernes
politiske arbejde

* Frivillige er hverdagens eksperter

« Civilsamfundets stemme tcet pd
beslutningstagerne

« Initiativet "Ga med din borgmester”
— en succes i forbindelse med
kommunalvalget




Strukturelle politiske indsatser

DIN GENVEJ TIL
LIVSSTILSSYGDOMME!

m! ULTRAFORARBEJDEDE n produktaerie, der fortmter den ultra-

FBDEVARER A/S fororbejdeds sandhed: 52 procent af Gon-
skorne

Mcerkesager Ultraforarbejdede
pd dagsorden fadevarer (UFF!)
Nulmoms pa frugt Politisk kampagne
og gront og bedre med bred

vilkar for kronikere gennemslagskraft.
noevnt i drets

nytdrstale.
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Kronikerpakker
Langsigtet indsats
for bedre og mere

sammenhocengende
forleb med gget
fokus pd mental
sundhed.



Forskningsstotte
og ny viden 12025

e 24,9 mio. kr. uddelt til fem
forskningsprojekter inden for fire temaer

« 26 mio. kr. uddelt til fri hjerteforskning
(DCA) i samarbejde med Novo Nordisk
Fonden

 Scerligt fokus pd kvinders hjertesundhed

« Midler uddelt til bdde international og
national forskning.




Ambition 3
Vi vil inspirere



To nedslag fra vores aktiviteter

Borne- og ungeomrdadet

Styrket fokus pd bern og unge

Mdlrettede patientstottetilbud til

bern og deres familier

Hele 77 aktiviteter i 2025 og hgj deltagelse

GA MED - flere i beveegelse

Strategisk partnerskab med TrygFonden
Pilotfase afsluttet — ny fase: 2026-2030
Udvidelse til flere former for fysisk aktivitet
Nye partnere og indsatser pd vej




Patientstotteindsatsen
Tilstede pd 22 hospitaler.
15.250 samtaler i 2025. AKKREDITERET AF

Radgivnings
Danmark

2025-2029

Viden og formidling
til patienter

Hjertelinjen
85.000 foldere og bager ] ]
formidlede vigtig viden. 4454 henvendelser til

Hjertelinjen i 2025.
Beger indtalt som lydbgger. Jertelinjen 12025

Genakkrediteret af
RadgivningsDanmark.










Tak for ordet

Og tak for jeres
frivillige indsats
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